
Religiöse Veranstaltungen: 

Heilige Messe 

Rosenkranzgebet 

Barmherziger Rosenkranz 

Demenzwortgottesdienst 

Musikalische Andacht 

Tischgebet 

 

Begleitender Dienst/ZB 

Zimmerbesuche  

Einzelgespräche/Motivationsgespräche 

Krisenintervention 

Sterbebegleitung 

Mobilitätsförderung 

Singen 

Rollatortraining/Walkertraining 

Wellnessangebote und Wohlfühlmassagen 

Spaziergänge 

Gartenarbeit 

Tanzen im Sitzen 

Gesellschaftsspiele 

Lesestube 

Saarbrücker Zeitung/Aktuelles 

 

 

Begleitender Dienst 

Gedächtnistraining 

Bewegungsübungen 

Fingergymnastik 

Balancetraining 

Rehasportgruppe 

Sitzyoga 



Rollatorfit 

Rollatorführerschein 

Kegelrunde 

Hundebesuchsdienst 

Tierbesuchsdienste 

Nähstube 

Strickliesel-Treff 

Kreatives Gestalten/Handwerken 

Seidenmalen 

Bewohnervertretung 

Gesprächskreise 

Krimirunde 

Zeitungsredaktion „Guck mol“ 

Feste/ kulturelle Veranstaltungen 

Einkaufsfahrt 

Rollender Lebensmittelwagen 

Kitabesuche 

Eisdiele 

Ausflüge  

Kurze Tischbesuche 

Volierenbetreuung 

 

Zusätzliche Betreuung 

Tischgymnastik 

Männerstammtisch 

Kochen 

Tischgymnastik 

Wohlfühlrunde 

Schönheitstag 

Basale Stimulation 

Erinnerungsarbeit 

Kleingruppenbetreuung 



Einzelbetreuung 

10-Minuten-Aktivierung 

Tagestrukturierende Maßnahme beim Frühstück 

             „                              „    beim Mittagessen 

 „  „    beim Kaffeetrinken 

 „  „    beim Abendessen 

Begleitung zu Veranstaltungen und Abholung 

Musik hören 

 


